
                                         
                                                          

                                                NOT ENOUGH               

                                             Musique : « Not Enough »  Queen Latifah & Dolly Parton    
                                            Chorégraphes : Rob Fowler & Lianne Fowler                                        
                                            Description : Danse en ligne, 4 murs, 40 temps     
                                            Niveau : Débutant            
                                            Départ : après 32 comptes (sur les paroles)                                           

WALK FORWARD R-L-R, KICK LEFT FORWARD, WALK BACKWARD L--R-L, TOUCH RIGHT  
1-2     PD devant, PG devant
3-4     PD devant, kick PG devant 
5-6     PG derrière, PD derrière
7-8     PG derrière, touch PD à coté du PG
  
GRAPEVINE RIGHT, CROSS LEFT, SHIMMY RIGHT, TOUCH & CLAP   
1-2     PD à D, PG croisé derrière PD
3-4     PD à D, PG croisé devant PD 
5-6     Grand PD à D sur 2 temps avec shimmy
7-8     Touch pointe PG à coté du PD, clap   

SIDE STEP LEFT, CLAP, SIDE STEP RIGHT, CLAP, ROLLING TURN LEFT   
1-2     PG à G, pointe PD à coté du PG avec clap
3-4     PD à D, pointe PG à coté du PD avec clap 
5-6     1/4 tour à gauche et PG devant, 1/2 tour à gauche et PD derrière 
7-8     1/4 tour à gauche et PG à G, touch PD à côté du PG
 
ROCKING CHAIR FORWARD, BACK, 2 x 1/8 PADDLE TURN LEFT   
1-2     Rock step PD devant, revenir pdc sur PG
3-4     Rock step PD derrière, revenir pdc sur PG 
5-6     PD devant, 1/8 ième tour à G  
7-8     PD devant, 1/8 ième tour à G 

                RESTART ici : sur le 4ième mur (face à 12 h)
  

JAZZ BOX, JAZZ ROCKS FORWARD   
1-2     PD croisé devant PG, PG derrière
3-4     PD à D, PG devant 
5-6     Rock step diagonale PD devant, revenir touch PD à coté du PG (pdc sur PG) 
7-8     Rock step diagonale PD devant, revenir touch PD à coté du PG (pdc sur PG) 
Style : 5 à 8 
Orienter le corps d'1/4 tour à G en faisant le rock. Fléchir légèrement les genoux et tendre le

                 bras D vers le bas à D et le bras G vers le haut à G en levant PG 
                 
                 RESTART : au 4ième mur (face à 12 h)
                 TAG : à la fin du 8ième mur (face à 12 h)                  
                 1à4    Taper 4 fois dans les mains en sautillant  

 Après le tag la musique va plus vite et le rythme plus sautillant  

                                  g   et on continue avec le sourire et en s'amusant n


